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CZESC SANITARNA

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:

1. Zakres robot

2. Kolejnosé realizacji

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

4. FElementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

5. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot budowlanych

6. Sposob instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robét
budowlanych

7. Srodki techniczne i organmizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

podczas wykonywania robo6t budowlanych
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Do sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (planu bioz) zobowigzany jest
kierownik budowy.

Plan bioz nalezy opracowaé zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
23.06.2003r./Dz.U.Nr120, poz. 1126.

1. Zakres robot:

Przedmiotem opracowania jest budowa odwodnienia terenu i budynku Wojewo6dzkiego
Inspektoratu Ochrony Srodowiska w Ostrolece, potozonego na dziatkach nr ew. 40467/1,
40467/2 1 40467/3, przy ul. Targowej 4 w Ostrolgce
2. Kolejno$é realizacji:

roboty przygotowawcze i ziemne (wykonanie wykopdéw z umocnieniem $cian),

- ulozenie kanatlu deszczowego O3 15mm, @250mm oraz @200mm z rur PCV,

- ulozenie przykanalikow deszczowych @200mm z rur PCV,

- montaz studni kanalizacyjnych @1200mm,

- montaz studni kanalizacyjnych ©@425mm z tworzywa sztucznego,

- montaz wpustéw deszczowych @500mm z osadnikiem 0,5m,

- montaz pompowni wod drenazowych betonowej @1200mm wraz z uktadem pompowym,
- ulozenie kanahu ttocznego @90mm z rur PE,

- ulozenie kanatéw drenarskich Dz 126mm z rur PCV z otuling z widkna syntetycznego,

1

zasypanie wykopow.
Szczegélowy harmonogram robét nalezy bezwzglednie uzgodnié z inwestorem
i inspektorem nadzoru.

3. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych.

Istniejace uzbrojenie techniczne pasa ulicznego:
- kablowe linie energetyczne,

- wodociag,

- kanalizacja sanitarna,

- cieplociag,

- telekomunikacja,

- slupy oswietleniowe.

4. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagroienie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi.
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Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi moga stwarza¢ roboty zwigzane

z budowa budowy odwodnienia terenu i budynku Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony

Srodowiska w Ostrolece, polozonego na dziatkach nr ew. 40467/1, 40467/2 i 40467/3,

przy ul. Targowej 4 w Ostrolece:

wykonywanie glebokich wykopéw,

montaz studni kanalizacji deszczowej,

montaz wpustow ulicznych,

ukfadanie przewoddéw kanalizacyjnych z rur PCV,

montaz pompowni wod drenazowych wraz z ukladem pompowym,

ukladanie kanaléw drenarskich,

zasypywanie wykopow.

5. Przewidywanie zagrozZenia podczas realizacji robét budowlanych.

Zgodnie z rozporzadzeniem (Dz.U.03.120.1126 z dnia 10 lipca 2003r) zagrozenia dla

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi moga spowodowacé prace:

ktérych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegélnie wysokie
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci
przysypania ziemig lub upadku z wysokosci: wykonywanie wykopéw o $cianach
pionowych bez rozparcia o glgbokosci wigkszej niz 1,5m oraz wykopéw o bezpiecznym
nachyleniu scian o glebokosci wigkszej niz 3,0m, roboty zwigzane z prowadzeniem
wykopow pod instalowanie studni kanalizacji deszczowej, montaz wpustéw ulicznych,
utozenie kanatéw deszczowych, utozenie kanatéw drenarskich oraz montaz pompowni;
przy prowadzeniu ktérych wystgpuja dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

stwarzajacych zagrozenie promieniowaniem jonizujacym;

prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii komunikacyjnych;
prowadzonych w studniach, pod ziemia i w tunelach;

wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych;
wymagajacych uzycia materiatéw wybuchowych;

prowadzonych przy montazu i demontazu ci¢zkich elementow prefabrykowanych;

roboty wykonywane w bezposrednim sgsiedztwie z ruchem kolowym;

roboty prowadzone przy uzyciu koparek i dZzwigu.

Nie bedg prowadzone roboty przy uzyciu $rodkéw wybuchowych.
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Nie bedg prowadzone roboty budowlane w temperaturze ujemnej.

Zagrozenia wystgpujace podczas realizacji rob6t budowlanych:

upadki 0sdb z wysokosci,

- upadki elementéw z wysokosci (upuszczenie materialdw i narzedzi z wysokosci),

- zetknigcie z ostrymi i wystajacymi czgsciami maszyn , narzedzi i materiatléw
(skaleczenia, stluczenia o wystajace czesci maszyn i urzadzen),

- $rodki transportu poziomego w ruchu (uderzenia o przejezdzajace samochody),

- porazenia pradem elektrycznym (przy spawaniu oraz uszkodzeniu przewoddéw),

- oparzenia termiczne (przy robotach bitumicznych),

- nadmierny hatlas (przy zageszczaniu mas bitumicznych i ziemnych),

- drgania i wibracje (przy obstudze zageszczarek i wibratoréw),

- prace w wymuszonej pozycji (przy uktadaniu przewoddéw),

- prace zwigzane z przemieszczaniem recznym i dZwiganiem cigzaréw,

- pozar, wybuch (powstanie pozaru w wyniku stosowania substancji latwopalnych),

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okre$lajacego
polozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalezé si¢ w zakresie prowadzonych
robot.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogq
by¢ wykonywane tylko do glebokosci 1m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien, o glgbokosci wigkszej niz Im, lecz nie wigkszej od 2m, mozna
wykonywa¢, jezeli pozwalaja na to wyniki badafi gruntu i dokumentacja geologiczno —
inzynierska.

Zabezpieczenie azurowe $cian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego $cian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

6. Sposéb instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robét budowlanych.
- przeprowadzenie szkolenia wstgpnego na stanowiskach pracy i udokumentowanie ich

w dzienniku szkolen,

- prowadzenie instruktazu dla pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot

i jego udokumentowanie z okresleniem zasad postepowania w przypadku wystgpienia
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zagrozenia dla ludzi i Srodowiska oraz koniecznosci stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej przed skutkami tych zagrozen.
- stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi
poprzez wyznaczenie w tym celu odpowiedzialnej osoby,
- wykaz 0s6b przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medycznej:
majster budowy
kierownik robot
Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone przez osoby posiadajagce odpowiednie
przygotowanie merytoryczne i kwalifikacje formalne do jego przeprowadzenia. Pracownicy
powinni potwierdzi¢ odbycie szkolenia wlasnorgcznym podpisem.
7.  Srodki  techmiczme i  organizacyjne  zapobiegajace  niebezpieczenstwu
podczas wykonywania robét budowlanych.

Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzenia robdt budowlanych stosownie do rodzaju

zagrozenia:
Zagospodarowanie placu i zaplecza budowy zostanie wykonane zgodnie z obowigzujacymi

przepisami i normami.
W sktad zaplecza budowy wchodzi¢ beda:

- pomieszczenie kierownika budowy,

- pomieszczenie socjalne dla pracownikéw,

- pomieszczenie sanitarne: wc, umywalnia,

- barak magazynowy.
W pomieszczeniu kierownika budowy zlokalizowany bedzie punkt pierwszej pomocy z apteczka
i odpowiednio oznakowany.
Do zaplecza budowy bedzie podiaczona energia elektryczna oraz woda. Do zaplecza bedzie
podtaczona kanalizacja na czas trwania budowy.
Plac budowy bedzie ogrodzony z bramg wjazdowo-wyjazdowa, ustawiona bedzie tablica
informacyjna, a calos¢ terenu bedzie o$wietlona.
Ochrona placu budowy realizowana bedzie poprzez firme ochroniarska po godzinach pracy.
Prace zwigzane bezposrednio z inwestycja beda prowadzone wg projektu organizacji ruchu
na czas budowy.
W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze.
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Strefe niebezpieczng nalezy odgrodzié i oznakowaé w sposéb uniemozliwiajacy dostgp osobom

postronnym.
Przechowywanie i przemieszczanie materiatéw, wyrobow, substancji oraz preparatow

niebezpiecznych na placu budowy:

- wmiejscach i pomieszczeniach odpowiednio oznaczonych,

- miejsce sktadowania odpadéw bedzie wyznaczone na wskazanym wysypisku $mieci
po uzyskaniu odpowiedniego pozwolenia.

- zostanie wprowadzony rejestr wywozow,

Zapewnienie $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdélnego zagrozenia zdrowia

lub w ich sasiedztwie poprzez:
- bezpieczng i sprawng komunikacje w obrgbie budowy jak i na drogach znajdujacych

si¢ w sasiedztwie robot,

- zapewnienie ciagoéw komunikacyjnych znajdujacych si¢ wokdét budowy przed
mozliwoscig stworzenia niebezpieczenstwa dla osob postronnych,

- mozliwie szybka ewakuacj¢ w przypadku pozaru, awarii lub innych zagrozen.

Przechowywana dokumentacia budowy oraz dokumentéw niezbednych do prawidlowej

eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych:

- dziennik budowy — w biurze kierownika budowy,

- dokumentacja techniczna j.w.,

- dokumentacja budowy w zakresie BHP,

- dokumentacja szkolei wstgpnych na stanowisku pracy — w biurze kierownika
budowy,

- dokumentacja szkoleri podstawowych i okresowych — w siedzibie firmy,

- dokumentacja dotyczaca dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urzadzen
podlegajacych dozorowi technicznemu — w biurze kierownika budowy,

- protokoty z kontroli zewnetrznych i wewnetrznych stanu bezpieczefistwa na budowie,
w biurze kierownika budowy.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeiistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowigzkoéw.
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W zwiazku z tym, iz prowadzona budowa nie stwarza szczeg6lnie wysokiego ryzyka
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczeg6lnosci przysypania ziemia
w glebokich wykopach czy upadku z duzej wysokosci, przy pracach nie wystfgpﬁjat dzialania
substancji chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagrazajacych zyciu i zdrowiu ludzi,
prowadzone prace nie stwarzajg zagrozenia promieniowaniem jonizujacym, prace nie
prowadzone pod ziemig czy woda lub przy uZyciu materialdow wybuchowych itp. —

zZrezygnowano ze szczegétowego opisu przeciwdziatania tym zagrozeniom.

Do najwainiejszych zagrozen wystepujacych podczas prowadzenia robot drogowych
mozna zaliczy¢: '

e nadmierne zapylenie,

e zte warunki atmosferyczne,

e dziatanie wysokich temperatur,

e nadmierne natezenie hatasu,

e dzwiganie i przemieszczanie cigzarow,

e praca pod ruchem,

e niebezpieczenstwo urazu, zranienia przy pracy ze sprz¢tem do robdt ziemnych

1 drogowych.
Sposoby eliminowania zagrozen:

e prawidlowe uzytkowanie odziezy ochronnej,

e stosowanie srodkéw i sprzgtu ochrony osobistej,

® uzywanie odziezy i obuwia roboczego,

e znajomos¢ i stosowanie si¢ pracownikéw do przepisow bhp,
e odpowiednie oznakowanie prowadzonych robot,

e znajomosc strefy zagrozenia podczas pracy sprzetu.

PROJEKTANT
— g r ini Lészek Chmislewski
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