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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego branzy architektoniczno-konstrukcyjnej

termomodernizacji budynku Wojewoddzkiego Inspektoratu Ochrony

Srodowiska przy ul. Targowej 4 w Ostrolece na dz. nr geod. 40467/2.

1. Podstawa opracowania

Umowa z Inwestorem;

Wizja lokalna;

Inwentaryzacja budowlana;

Mapa do celow projektowych;

Ocena stanu technicznego wykonana przez Zakfad Ustugowy — Marek
toboda, ul. Rycerska 2m.53, 18-400 tomza;

Polskie Normy.

2.Cel i zakres opracowania

Celem opracowania jest poprawienie estetyki budynku, zmniejszenie

zapotrzebowania na energie cieplng obiektu poprzez docieplenie Scian,

stropodachu oraz wymiane okien, remont wejscia gtbwnego oraz likwidacja

skarpowania przy budynku. Zakres rob6t remontowych na elewaciji i dachu:

remont schodow wejsciowych z montazem barierek oraz wykonaniem
oktadziny schodéw z terakoty antyposlizgowej,

montaz zadaszenia typowego przezroczystego;

docieplenie ptytami styropianowymi Scian piwnicy i nadziemia;

docieplenie stropodachu wentylowanego granulatem wetny mineralnej;
izolacja scian fundamentowych Srodkami przeciwwilgociowymi,

wymiana wszystkich parapetow zewnetrznych oraz rynien, rur
spustowych, obrébek blacharskich Scian  kolankowych, paséw
nadrynnowych i podrynnowych;

wymiana pokrycia dachu,



- remont kominéw, czapek kominowych i zatozeniem kratek stalowych na
przewodach wentylacyjnych, z wykonaniem wyprawy elewacyjnej tak jak
na scianach;

- wykonanie nowej opaski wokot;

- remont studzienek przyokiennych.

Powyzsza inwestycja nie powoduje zmiany w  sposobie

zagospodarowania terenu a jej zakres nie wymaga opracowania

projektu zagospodarowania terenu.

3. Opis ogoiny budynku

Budynek bedacy w opracowaniu zostat zbudowany na planie prostokata i
posiada dwie kondygnacje naziemne na catosci budynku. Budynek jest w
potowie budynku podpiwniczony. Budynek posiada dwie klatki schodowe i
dwa oddzielne wejscia.

Konstrukcja budynku stupowo-ryglowa, prefabrykowana w uktadzie
dwutraktowym. Sciany piwnic zelbetowe o gr.35 cm. Sciany zewnetrzne
kondygnacji naziemnych wykonane sg z betonu komérkowego o gr.44 cm.
Opis elementéw budynku:

- fundamenty — Zzelbetowe;

- stupy — zelbetowe;

- Sciany piwnic - zelbetowe gr. 35;

- Sciany nadziemia — beton komoérkowy gr. 44 cm na zaprawie cementowo-
wapiennej;

- stropy kanatowe;

- schody wewnetrzne — Zelbetowe;

- stropodach — dach z ptyt korytkowych na Sciankach azurowych z cegiet

petnych, pokrycie dachu — 2 x papa na lepiku.

4. Zestawienie powierzchni i kubatur

- szerokos¢ - 14,70 m
- dilugosé - 51,10 m
- wysokos¢ - 13,80/ 16,40 m



powierzchnia zabudowy - 784,00 m?
kubatura brutto - 10 302,00 m®

5. Opis projektowanych robét budowlanych

5.1. Termomodernizacja budynku

ocieplenie nadziemia powyzej cokotu metodg lekko-mokrg systemowg z
wykorzystaniem ptyt styropianowych EPS 70-040 gr. 14 cm, w skiad
systemu wchodzi: zaprawa klejgca np. Baumit Klebe Spachtel, fasadowa
ptyta z ptyty styropianowej, zaprawa klejgca np. Baumit Klebe Spachtel,
siatka zbrojgca z witdkna szklanego, podkitad tynkarski np. Baumit
EdelPutz Grund o granulacji 1,5-2 mm, tynk mineralny np. Baumit
EdelPutz Spezial, farba silikonowa np. Baumit Silikonfarbe w kolorach
pokazanych na rysunkach elewacji. Przed pomalowaniem kolorystyke
nalezy ostatecznie uzgodni¢ z Inwestorem;

ocieplenie oSciezy przy oknach — ptyty styropianowe EPS 70-040 gr. 2 cm,
system docieplenia jak wyzej opisany;

ocieplenie Scian piwnicy (od taw fundamentowych do poziomu terenu)
styropianem ekstrudowanym XPS gr. 14 cm np. Hydromax firmy Styropol
na zaprawie klejgcej np. Baumit Klebe Spachtel pozostatg czes¢ Sciany
(od poziomu terenu do cokotu) dociepli¢ ptytami ze styropianu EPS 70-
040 gr. 14 cm w systemie jak wyzej opisany z dodatkowg warstwg siatki
zbrojgcej z witdkna szklanego. Przed wykonaniem ocieplenia $ciany w
gruncie wykonac hydroizolacje poprzez zagruntowanie preparatem np.
|zoplast KL-D a nastepnie naniesienie podwojne preparatu Izoplast KL.
Wykonczenie od zewnatrz cokotu — tynk akrylowy mozaikowy;

od poziomu terenu do wysokosci 3,0 m nalezy zastosowaé podwojng
siatke zbrojgca z widkna szklanego;

stare okna w piwnicy nalezy wymieni¢ na PCV Kkoloru biatego o
wspotczynniku U = 1,1 W/m%K z szybami P4 oraz okuciami WK2. Okna
uchylno-rozwierane z funkcjg mikrowentylacji;

ocieplenie stropodachu wentylowanego w przestrzeni poddasza
granulatem z wetny mineralnej kamiennej o gestosci 30 — 35 kg/m?i A =

0,043 W/mK gr. 30 cm np. Granrock firmy Rockwool. Nalezy zwentylowacé



przestrzen  stropodachu  kominkami  wentylacyjnymi  zachowujgc
powierzchnie otworéw wlotowych i wylotowych powinna wynosic¢
minimum 0,002 powierzchni dachu w rozstawie nie wiekszym niz 6,0 m.

Kominki wentylacyjne nalez rozmieszczac w trzech rzedach.

5.2. Remont elewacji i terenu wokot budynku

nalezy rozebrac istniejgcy nasyp wokot budynku;

nalezy odtworzy¢ powierzchnie zielone wokot budynku po zdjeciu skarpy,
przesadzi¢ drzewa i krzewy lisciaste wykopane z terenu WIOS oraz
zasadzi¢ nowe drzewa i krzewy lisciaste takie jak: jarzab kaszmirski,
berberys Thunberga BAGATELLE, berberys Thunberga GREEN
CARPET, hortensja wiechowata LE VOSTEVIVAL, krzewuszka cudowna
ALEKSANDRA, tawuta japoriska GOLDFLAME;

opaske wokdét budynku po wykonaniu ocieplenia $cian fundamentowych
nalezy wykonac¢ z kostki betonowej kolorowej gr. 6 cm na stabilizacji
paskowo-cementowej gr. 15 cm o szerokosci 50 cm ze spadkiem % od
budynku;

przy schodach nalezy zamontowac barierki z ksztattownikéw stalowych o
50x50x4 mm i wysokosci 1,10 m, porecz z rury o Srednicy 40 mm,
wypetnienie barierki z rur o Srednicy 20 i 10 mm — barierke wykonac z ze
stali nierdzewnej;

na schodach nalezy utozy¢ terakote antyposlizgowg (wym. 20x20 cm, gat.
l) na kleju;

elementy metalowe np. kraty okienne malowa¢ dwukrotnie farbg
chlorokauczukowg dwukrotnie;

na gzymsach wykonac¢ tynk mineralny z wykonczeniem tak jak $ciana
nadziemia;

przy robotach zwigzanych z wymiang okien parapetow oraz obrébkag
glifow nalezy zastosowac od wewnatrz kurtyny z grubej folii zamocowanej
szczelnie listwami do Scian i sufitdw, tak aby kurz i brud nie przedostawat
sie do pomieszczen;

studzienki przyokienne — nalezy zdemontowaC zadaszenia nad

istniejgcymi studzienkami, studzienki przyokienne rozebra¢ do wysokosci



30 cm ponad poziom terenu, dna studzienek nalezy zdemontowa¢ a na
$ciankach uzupetni¢ tynk cem.-wap. i wykonaé¢ tynk mozaikowy w kolorze
cokotu, na wierzchu studzienek nalezy zamontowacC kraty stalowe i

pomalowac w kolorze ciemno zielonym, studzienke wykona¢ wg rysunku;

5.3. Remont dachu

- istniejgce pokrycie dachu nalezy rozebraé, podtoze oczysci¢ z kurzu i
zanieczyszczen, zagruntowac¢ roztworem asfaltowym np. Icopal Primer
Classic. Na stykach ptyt dachowych nalezy utozy¢é dodatkowe paski z
papy podktadowej asfaltowej o szerokosci okoto 25 cm. Nastepnie nalezy
utozy¢ pape zgrzewalng, modyfikowang SBS, podktadowg np. Polbit Extra
PF firmy Icopal S.A. a nastepnie pape zgrzewalng, modyfikowalng SBS,
wierzchniego krycia na osnowie z wtokniny poliestrowej o gramaturze 250
g/m? np. Polbit Extra WF firmy Icopal S.A.;

- we wszystkich kominach ponad dachem nalezy rozebrac¢ uzupetni¢ tynk i
naprawi¢ czapki kominowe zaczynem cementowym. W Kkanatach
wywiewnych nalezy zatozy¢ metalowe kratki wentylacyjne. Wykonczenie
kominéw tynk mineralny malowany farbg silikatowg. Obrébki blacharskie
przy kominach tradycyjne z blachy stalowej gr. 0,55 mm;

- rynny nalezy wymienic¢ na rynny fi 200 mm z blachy stalowej powlekanej w
kolorze pokazanym na rysunkach elewacji o gr. 0,55 mm;

- rury spustowe nalezy wymieni¢ na rury fi 180 mm z blachy stalowej
powlekanej w kolorze pokazanym na rysunkach elewacji o gr. 0,55 mm;

- wszystkie pozostate obrobki blacharskie tj. parapety zewnetrzne, obrobki
§cian kolankowych, pasow podrynnowych i nadrynnowych, nalezy
wymieni¢ na blache stalowg powlekang w kolorze pokazanym na
rysunkach elewacji o gr. 0,55 mm.

- kratki na elewacjach do przestrzeni poddasza wentylowanego nalezy

wymieni¢ na stalowe.

5.4. Remont instalacji odgromowej

Na czopuchach kominédw wykona¢ zwody poziome jako niskie na

uchwytach do przykrecania z preta FeZn fi 8.



Zwody pionowe wykonac z preta FeZn fi 8, uktada¢ na tynku w rurach
ostonowych pod warstwg ocieplenia, przewody odprowadzajgce z
ptaskownika FeZn 25x4. Ztgcza kontrolne wykonaC w puszkach
podtynkowych. Puszki montowa¢ w taki sposéb by licowaty z elewacjg na
wysokosci 1,4 m. Z ptaskownika FeZn 25x3 wykonaC przewod opasujgcy
poziomy. Ptaskownik uktadaé na elewacji pod ociepleniem przy powierzchni
ziemi, mocowac co 0,5 m. Przewody odprowadzajgce potgczy¢ z istniejgcymi
wyprowadzenia uziomu.

Nalezy wykona¢ pomiary instalacji odgromowej a protokoty przekazacé
Inwestorowi. Rezystancja uziemienia instalacji odgromowej nie powinna

przekraczac¢ 30 oméw.

6. Charakterystyka energetyczna budynku

6.1. Ogrzewanie budynku
Zrodtem ciepta dla budynku Delegatury jest wezet ciepiny dwufunkcyjny,

wyposazony w dwa réwnolegte uktady - centralnego ogrzewania i cieptej wody. Do
budynku doprowadzone jest przylgcze sieci cieplnej  preizolowanej.
Zapotrzebowanie energii cieplnej na:

centralne ogrzewanie — Qco -175,0 kW

przygotowanie cieptej wody - Q cwmax - 58,0 kW

- Qcwsr-15,2 kW

Budynek ogrzewany — z wyjatkiem piwnic. Temperatura obliczeniowa — 20°C.

6.2. Charakterystyka przegrod budynku

Stan istniejacy Stan wymagany Stan projektowany
Przegroda 2 2 2
U(max) [W/m“K] U (max) [W/m“K] U (max) [W/m°K]
1. Sciany nadziemia 0,75 0,30 0,25
2. Sciany zewnetrzne przy 1,021 - 0,312
gruncie
3. Sciany zewnetrzne piwnicy 2,611 - 0,384
4. Okna 2,60 2,30 1,40
5. Drzwi zewnetrzne 2,60 2,60 -
6. Stropodach 2,732 0,25 0,133




Obliczenia cieplne przegréd wykonano programem OZC 3.0.
Stan wymagany okresSlono na podstawie zatgcznika nr 2 do Rozporzgdzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé

budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690; ze zm.).

7. Warunki prawne

Roboty budowlane nalezy wykonywa¢ pod nadzorem oséb posiadajgcych
uprawnienia budowlane. Uzyte materialty winny posiada¢ dopuszczenia ITB, Instytutu
Higieny i Pozarnictwa oraz $Swiadectwa zgodnosci z warunkami technicznymi w

projekcie budowlanym.

Dopuszcza sie zastosowanie innych materiatloéw niz proponowane pod

warunkiem zastosowania materialow o parametrach nie gorszych.

Oswiadczenie projektanta

Dziatajac zgodnie z trescig art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 2006r. Nr 158, poz. 1118 z pdzniejszymi zmianami),
oSwiadczam, ze niniejszy projekt budowlany zostat sporzgdzony zgodnie z

obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Opracowat:
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1.

CZESC OPISOWA DO INFORMACJI DOTYCZACEJ
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ ich
realizacji

Zakres rob6t obejmuje termomodernizacj¢ wraz ze zmiang kolorystyki elewacji Budynku
Wojewodzkiego Inspektoratu Ochrony Srodowiska przy ul. Targowej 4 w Ostrolece na

dziatce nr geod. 40467/2.

Kolejnos¢ wykonywanych robot:

- zagospodarowanie placu budowy
- roboty ziemne

- roboty budowlano - montazowe

- roboty wykonczeniowe

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Przedmiotowa dziatka obecnie jest zabudowana budynkami nalezacymi do WIOS w
Ostrotece.

Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Nie wystepuja elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzaé szczegolne
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przed rozpoczgciem robot budowlanych nalezy zagospodarowac plac budowy. Giéwny
realizator inwestycji obowiazany jest do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem na placu
budowy przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz egzekwowania od
podwykonawcow przestrzegania przepisoéw prawa budowlanego i innych rozporzadzen w
tym zakresie.

Zagospodarowanie terenu budowy powinno obejmowaé w szczegdlnosci:

- oznakowanie i ogrodzenie placu budowy

- urzadzenie skladowisk materialéw 1 wyrobow

Teren budowy powinien by¢ oznakowany tablicami informacyjnymi 1 w miarg
potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢
ogrodzenia powinna wynosi¢ min. 1,5m. W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢
wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn
budowlanych.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy
wyznaczy¢ 1 oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$¢ drog
komunikacyjnych na placu budowy powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw
transportowych. Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we
wlasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub
innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne dla wozkow 1 taczek oraz pochylnie, po
ktorych dokonuje si¢ rgcznego przenoszenia ci¢zaréw nie powinny mie¢ spadkow
wigkszych niz 10%. PrzejScia i miejsca niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i
oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow
powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob uniemozliwiajacy dostep



osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga
spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w
strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki
ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i byé nachylone pod katem 45 w kierunku zrédla zagrozenia.
Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne 1 odporne na przebicie przez spadajace
przedmioty. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladowania
narzedzi, sprzg¢tu, materiatlow jest zabronione.

Na terenie budowy powinny by¢ rdwniez wyznaczone oznakowane, utwardzone i
odwodnione miejsca do skladania materiatow 1 wyroboéw. Sktadowiska materiatow,
wyrobdw 1 urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposdb wykluczajacy mozliwosé
wywrocenia, zsunig¢cia, rozsunig¢cia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobow 1 urzadzen.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami, brak przykrycia wykopu)

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian
wykopu przed obsunigciem si¢, obciazenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzacym z wykopu)

- potracenie pracownika tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy (brak
wygrodzenia strefy pracy koparki)

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescic

napisy ostrzegawcze. Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigkszgq niz 1,0 m od poziomu

terenu, nalezy wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu.

Sktadowanie urobku, materialdw i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany wykopu sa
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac si¢ poza granicg klina

naturalnego odlamu gruntu.

Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robdt budowlano-montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokos$ci co najmniej 1,0
m od poziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem
z wysokosci.

Wazne jest ustalenie rodzaju prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej
dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji. Dotyczy to prac wykonywanych na
wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych wymagane jest zastosowanie
srodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych rusztowania; brak stosowania sprzgtu chroniacego przed upadkiem z
wysokosci przy wykonywaniu robot zwiazanych z montazem lub demontazem
rusztowania)

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym



Roboty wykonczeniowe zewngetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy
uzyciu ruchomych podestéw roboczych lub rusztowan. Montaz rusztowan, ich
eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta lub
projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz
monterzy podestow roboczych powinny posiada¢ wymagane uprawnienia. Osoby
dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowiazane sa do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i1 demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe
niebezpieczng. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem. Odbior rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika
budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych
dopuszczalne jest umieszczenie porgczy ochronnej na wysokosci 1,0 m.

Roboty wykonczeniowe wewngtrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).
Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z
instrukcja producenta. Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony
tylko 1 wylacznie przez osoby odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukeji,
montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem. Dopuszcza si¢ wykonywanie robdt malarskich przy uzyciu drabin
rozstawnych tylko do wysokos$ci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podiogi. Drabiny
nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem si¢ oraz zapewni¢ ich stabilnos¢.
W pomieszczeniach, w ktdrych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wylaczy¢ instalacje elektryczng i1 stosowaé zasilanie, ktore nie bedzie mogto
spowodowa¢ zagrozenia pradem elektrycznym. Stanowiska pracy powinny umozliwié
swobodg¢ ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

- szkolenia wstgpne

- szkolenia okresowe

Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegélnych rodzajow
szkolenia. Szkolenia wstgpne ogdlne (,,Instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo
zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono
zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie Pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi w
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenia wstgpne na stanowisku pracy (“Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

SrodKi techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca
szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen



Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy
sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowiazkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy
prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikdw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

- niewlasciwa ogolna organizacja pracy

- niewlasciwa organizacja stanowiska pracy

Przyczyny techniczne powstania wypadkdw przy pracy:

- niewlasciwy stan czynnika materialnego

niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego

wady materiatlowe czynnika materialnego

niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy

- dba¢ o sprawno$¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

- organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikdw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i1 innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w s$rodki ochrony

indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie

ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniac

wystarczajacg ochron¢ przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,

uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Powyzsza inwestycja wymaga sporzadzenia planu BIOZ.
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Detal 1

- Sposob klejenia plyt izolacji termiczne;j

00

000

Do klejenia izolacji termicznej uzywa sie fabrycznie
przygotowanych dyspersyjnych mas klejowych

w przypadku podtozy nienasigkliwych i
drewnopochodnych, lub zapraw klejowych do
zmieszania

z wodg na budowie w przypadku typowych podtozy
budowlanych.

Zaprawe klejowg nalezy przygotowywaé wedtug
zalecen producenta (instrukcje i karty techniczne)
réwniez w przypadku fabrycznie przygotowanych
klejow dyspersyjnych, ktére wymagajg zmieszania

z cementem celem przygotowania wtasciwej zaprawy
klejowej.

Klej nalezy nanosi¢ na ptyty izolacyjne wedtug tzw.
metody pasmowo-punktowej. Na ptyte nanosi¢ takg
ilo§¢ zaprawy, aby uwzgledniajac odchytki réwnosci
podioza i mozliwg do potozenia warstwe kleju

(ok. 1 do 2 cm) zapewni¢ minimum 40% efektywnej
powierzchni przyklejenia ptyty do podtoza (przy
wiekszych nierébwnosciach nalezy stosowac

zréznicowanie grubosci izolacji). Po obwodzie plyty
wzdtuz jej krawedzi nalezy nanies¢ okoto 5 cm
szeroko$ci pasmo zaprawy i dodatkowo w $rodku ptyty
natozy¢ minimum 3 placki zaprawy wielkosci dtoni.

Na réwnych podtozach mozna naktada¢ zaprawe na
ptyte termoizolacyjng catopowierzchniowo przy uzyciu
pacy zebatej (ok. 10 mm).

%xmo% > 40 %

Pe - efektywna powierzchnia przyklejenia

plyty termoizolacyjnej do podioza

P - powierzchnia ptyty termoizolacyjnej

przylegajaca do $ciany
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Ptyty izolacji termicznej przykleja sie¢ pasami od
dotu do gory, po uprzednim przymocowaniu listwy
startowej. Ptyty nalezy mocowac do podioza
poziomo (wzdtuz dtuzszej krawedzi) z zachowaniem
mijankowego uktadu spoin pionowych. Nie mogg
tworzy¢ sie spoiny krzyzowe.

Spoiny ptyt nie moga przebiega¢ w narozach
otworéw (np. okien), ani na rysach i peknigciach

w $§cianie oraz na przej$ciach miedzy réznymi
materiatami $ciennymi. Na catej powierzchni
ocieplenia Sciany ptyty powinny dokfadnie przylega¢
do siebie. Na Scianach z prefabrykatow,

ptyty izolacji termicznej nalezy tak przyklejaé, aby
styki miedzy nimi nie pokrywaty sie ze ztgczami
Scian. Niedopuszczalne jest wystepowanie masy
klejacej w spoinach.

Detal 2

- Ulozenie plyt izolacji termicznej - naroze
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Detal 3

- Docieplenie cokolu - przekroj poziomy
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Detal 4

- Cokol z dociepleniem piwnicy - przekroj pionowy
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Detal 5

- Polaczenie systemu dociepleniowego z
parapetem - przekroj pionowy
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- Polaczenie systemu dociepleniowego z oScieznicg
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Detal 7

- Przekroj przez system z wykorzystaniem welny mineralnej
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Detal 8

T T - Zbrojenie wzmocnione - uklad siatek
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Na naroznikach otworéw w elewacji (np: okien i
drzwi)

nalezy umiesci¢ ukosne (pod katem 45 stopni)
dodatkowe

kawatki siatki o wym. co najmniej 20 x 30 cm.

Siatka ta stanowi zabezpieczenie przed
powstaniem
ukosnych rys zaczynajgcych sie w narozach

otworéw.

Detal 9

- Zbrojenie naroznikow otworow w elewacji (okna, drzwi)
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Detal 10

- Zbrojenie naroznikow

d,
\d\d
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Do realizacji warstwy zbrojonej mozna przystapi¢
nie wczesniej

niz po trzech dniach od przyklejenia ptyt. Nalezy
ja wykona¢ w

jednej operacji, rozpoczynajgc od goéry sciany.
Najpierw nalezy natozy¢ warstwe zaprawy klejacej
na catg

montazawg powierzchnie pityt w ilosci okoto 2/3
przewidzianego

zuzycia, a nastgpnie natychmiast wtopi¢ w nig
napieta siatke

zbrojaca. Siatka zbrojgca powinna by¢ catkowicie
zatopiona w

zaprawie klejgcej (powinna by¢ niewidoczna).
Siatka zbrojaca

nie moze w zadnym
bezposrednio na ptytach.
Pasy siatki zbrojgcej powinny by¢ przyklejane na
zaktad,

szerokosci ok. 10 cm. Zakfady siatki zbrojgcej nie
powinny

pokrywaé sie ze spoinami miedzy ptytami.

Na czesci parterowej oraz na cokotach (jezeli sg
ocieplane)

nalezy zastosowa¢ dwie warstwy siatki zbrojgcej
lub tzw.

siatke pancerna.

przypadku leze¢

N
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Detal 11

- Rozmieszczenie 1acznikow mocujacych plyty izolacyjne

Wariant I - ilo$¢ lacznikow 6 szt./m?

&
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Wariant II - ilo§¢ lacznikow 8 szt./m?
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Do mocowania mechanicznego mozna przystapi¢
nie wczesniej
niz po uptywie 24 h od przyklejenia piyt.
Zastosowanie tgcznikow
mechanicznych nie
wichrowania si¢ i
lokalnego podnoszenia sie ptyt.
Dtugos¢ tacznikow powinna wynika¢ z rodzaju
podtoza oraz
grubosci materiatu izolacji termicznej, przy czym
gtebokos¢
zakotwienia w podiozu powinna wynosi¢ co
najmniej 6 cm.
Nalezy stosowac taczniki:
- plastikowe (w przypadku ocieplenia ptytami
styropianowymi),
- z trzpieniem metalowym wbijanym lub wkrecnym
(w przypadku ocieplenia z wetny mineralnej oraz
gdy wyprawe

wierzchnig stanowig ptytki
gresowe).

moze spowodowac

klinkierowe, badz
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1.5m

Detal 12

- Rozmieszczenie lacznikow mocujacych
plyty izolacji - pas krawedziowy
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1.5m
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Wariant Ila . Wysokos¢ 8 - 20 m.

& & &

Wariant [ . Wysokos¢ 0 - 8 m.
Tlo$¢ lacznikéw w pasie krawedziowym 7 szt./m>

llos¢ facznikéw w pasig krawedziowym 8,3 szt./m?

O O

Szeroko$¢ pasa krawedziowego wynosi w
zaleznosci

od geometrii budynku co najmniej 1,0 m,
maksymalnie

2,0 m. Powyzej przyktady dla strefy krawedziowej o
szerokosci 1,5 m.
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Detal 13
- Ocieplenie attyki przy polaczeniu z dachem plaskim

- przekroj pionowy
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Detal 14

- Ocieplenie attyki - przekrdj pionowy

ustugi

V

ODEDWORZE

projektowe

—

P 57 A
2141222 PODEDWORZE
TEL. 504 277 728 513 129 117
b ik pasel@wp.pl  mirdie@wp.pl

Pawel DRABIK

Inwestor i adres : Wojewédzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Warszawie
ul. Bartycka 110A, 00-716 Warszawa

Obiekt i adres: WIOS w W-wie - Delegatura w Ostrotece
ul. Targowa 4, 07-400 Ostroteka

Marek Testawski

isprawdzajacyj

s. Nr.:
dz.nr geod. 40467/2 ry
Nazwa rysunku: detal 14 20
Imie i Nazwisko |Funkcja | Nr. uprawniefi Podpis
tech. Pawet Drabik asystent proj
inz. Mirostaw Dieduch ] Data:
listopad

mgr inz. arch. ) 2009 .
Henryk Dotegowski projekeant | 259/BP/85
mgr inz. arch. projektant 18/64 SKALA:

1:100




Detal 15

- Szczelina dylatacyjna z profilem prostym oraz katowym
- przekroj poziomy
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Detal 16

- Szczegol wykonania docieplenia stropu
wentylowanego granulatem z welny mineralnej

Pokrycie dachowe, np. papa

Konstrukcja dachu, np. ptytki korytkowe
na sciankach azurowych z c. dziurawki

d —
> ) Wentylowana pustka powietrzna
\ — Ocieplenie energooszczedne wg tabeli
i ;/ ) Strop masywny ptytowy (np. kanatowy)
_~>@ ﬁ) lub gestozebrowy
[ — Tynk, gtadz gipsowa
He /)
T
i
T
T )
N
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_\ B Produkt granulat z wetny mineralne;j
| — ROCKWOOL GRANROCK
- taczna grubosé
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* Dla zapewnienia prawidtowej wentylacji
nieuzytkowej przestrzeni powietrznej
wykonywane wloty i wyloty winny stanowic

tacznie 0,002 powierzchni dachu.
UWAGA!

- W konstrukgcji dachu zawsze wykonujemy
obwodowg izolacje termiczng @ np. z paska
ptyty WENTIROCK gr. 4 - 5cm,

a dla minimalizacji mostka termicznego attyki
zaleca sie pionowo i poziomo montowanie
ocieplenia (2)z plyt jak wyzej.

- Celem prawidtowego wywiniecia pokrycia
dachowego (hydroizolacji) zawsze stosujemy
Kliny dachowe (3 )z wetny.

- Folie paroizolacyjng montujemy pod
ociepleniem tylko nad pomieszczeniami
mokrymi, np. taznie, umywalnie, czyli

o ci$nieniu pary wodnej powyzej 21 hPa, zas
dla masywnego stropu nad tazienkg, WC i
kuchnig folia jest zbyteczna.
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Detal 17

- Szczegol wykonania drenazu
w studzience przyokiennej
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01 murowana ciana piwnicy
02 tynk zewngtrzny
03 izolacja przeciwwodna
04 styropianowa ptyta drenujaca
05 tkanina filtracyjna
06 studzienka (tworzywo sztuczne)
07 zamocowanie studzienki . .
08 wypetnienie gruntem spoistym ustu gl proje ktowe

09 zwir gruboziarnisty
10 pozioma izolacja przeciwwilgociowa
11 gérna krawéd  cokotu
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Detal 19

- Szczegol wykonania i mocowania
zadaszenia - zadaszenie typowe

ALUMINIUM S

Dane kontaktowe:

ul. Puszkina 80, 92-516 t6dz
tel.: 42 677 04 92

fax: 42 677 04 91

e-mail: biuro@aluminiums.pl
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ZESTAWIENIE STOLARKI OKIENNEJ

skala 1:100
OZNACZENIE 01 02 03
/N
SCHEMAT
// \\ / \\ /

WYMIARY W SWIETLE 85 200 80
MURU H 200 80 80
RODZAJ SKRZYDLA RU u u
PIWNICA - 8 1
SZACHT WINDOWY 1 - -
RAZEM 1 8 1
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